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Judge Not, that You Be Not Judged! 
Matthew 7:1-6 

 
“審判”的英文是 Judge, 希臘文是 krino, “krivnw”. 中文翻譯成為兩個詞, 一

個是 “審判” 表是好的, 一個是 “論斷” 表示是不好的. Judge in Greek is 

krino, “krivnw”.  The Bible talks about right judgment and wrong judgments. 
 
I. Can we judge? 我們可以審判嗎? 

“Yes”. 
【利 Lev 19:35】 

【詩 Ps 85:10】 

 
所以美國的 Pledge of Allegiance 這樣子說: 

 
【約 John 7:24】 

【約一 1John 4:1】 

【腓 Phil 3:2】 

 
這兩個 “論斷”, 是我們所不應該做的/Two wrong judgments : 

II. Do not judge with different standard. 用不同的標準, 是論斷. 

Illustration 1: 
 
Illustration 2: 
【太 Matt 7:1~5】 

 
Illustration 3: 
 
III. Do not judge the motive lightly. 不要輕易論斷別人的動機 

Illustration 4: 
【林前 1Cor 4:1~5】 

Illustration 5: 
Summary 小結 

 
 
IV. Better Way—Forgiveness 更好的方法—赦免. 

Illustration 6: 
【約 John 8:1~11】 

【申 Deut 22:23~24】 

【太 Matt 5:17~18】 

 
Illustration 7 
【可 Mark 14:21】 

 
Illustration 8: 
 
10慈愛(守約的愛)和誠實(真理)彼此相遇；公義和平安彼此相親。

【詩 85:10】 
10Steadfast love and faithfulness meet; righteousness and peace kiss 
each other. 【Ps 85:10】 

  
 
 
 
 
Reflection: 
1. A fair judgment is required on the community level, a kind forgiveness is 
encouraged in personal level.  Do you see any contradictory in these two 
rules?  How shall you function as a royal priest in your community? 一個公

平公義的審判是社區所需要的. 個人的赦免是神鼓勵我們做的. 你覺得這

兩個原則有彼此衝突嗎? 你如何在你的社區裡面成為一個君尊的祭司? 

 
2. Share an example how you exercise one of the two rules mentioned 
above. 請分享一件你使用上面任何一個原則的故事. 
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